Specjalny Os$rodek Szkolno-Wychowawczy im. Marii Konopnickiej w Swinoujsciu

Innowacja pedagogiczna ,, Senso - Samodzielni” w
Przedszkolu Specjalnym w Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym w Swinoujsciu 2020/2021

Sensoplastyka®
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Zajecia prowadzone metoda Sensoplastyka® wspieraja rozwéj m.in.:
KREATYWNOSCI SAMODZIELNOSCI WSPOEPRACY TWORCZEGO MYSLENIA

Innowacja ,,Senso - Samodzielni”
w Przedszkolu Specjalnym w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym
w Swinoujsciu

Autorzy innowacji :

Joanna Ulaczyk- Surowiec - nauczyciel wychowania przedszkolnego, terapeuta w zespole wczesnego wspomagania rozwoju
dziecka, trener 1 stopnia - Sensoplastyka ®

Olga Gotacka - nauczyciel wychowania przedszkolnego, terapeuta w zespole wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,
trener 1 stopnia - Sensoplastyka ®

Adresaci innowacji:

dzieci uczeszczajace do przedszkola specjalnego w SOSW w Swinoujsciu
Czas realizacji:

listopad 2020 - czerwiec 2021

Rodzaj innowacji :

metodyczna

Sensoplastyka® - metoda wspierania rozwoju poprzez dziatania z zakresu stymulacji sensorycznej w oparciu o edukacje
plastyczng z elementami Coachingu. Od strony dziatan plastycznych Sensoplastyka® to i tylko wytacznie produkty
spozywcze, uzywane do tworzenia farb i mas plastycznych. Cel Sensoplastyki® to poprzez odpowiednie przygotowanie
przestrzeni - wspieranie rozwoju kompetencji intra oraz interpersonalnych. Wptywa na harmonijny rozwéj zmystéw,
funkcjonowanie sfery spoteczno - emocjonalnej, az wreszcie na rozwdj sensomotoryczny.

(Definicja Sensoplastyki® I.A. Stefanskiej)
Izabela Anna Stefanska jest twérczynig metody Sensoplastyka®. Wtascicielem zastrzezonego znaku towarowego
Sensoplastyka® jest Inkubator Inspiracji. Znak Sensoplastyka® zostat zarejestrowany
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w Urzedzie Patentowym Rzeczypospolitej Polskiej pod numerem

R-283938.

»Sensolpastyka® - Trener 1stopnia” moze postugiwac sie nazwg ,Sensoplastyka®” dla okreslenia prowadzonych przez
siebie zaje¢ zgodnie z zasadami metody Sensoplastyka®:

CLOX®NoUEWN =

=

WYLACZNIE BEZPIECZNE PRODUKTY SPOZYWCZE

PRZYGOTOWUJEMY WOLNA PRZESTRZEN

ODSTAWIAMY W KAT FARTUCHY | ODZIEZ OCHRONNA

DAJEMY SOBIE CZAS

ZADAJEMY PYTANIA ZAMIAST WYDAWAC POLECENIA

ZAMIAST ZACHECAC - DAJEMY CZAS | PO PROSTU SIE BAWIMY

DOSTRZEGAMY TRUDNE SYTUACJE | WSPIERAMY W ICH DOSWIADCZANIU

SZANUJEMY WIZERUNEK DZIECKA

NIE TRZYMAMY SIE BEZWZGLEDNIE PRZEPISOW NA FARBY | MASY PLASTYczNE

BRUDZIMY SIE.

»Sensoplastyka ® - Trener 1 stopnia” jest zobowigzany kazdorazowo umieszczac swoje dane osobowe przy informacji
o prowadzonych przez siebie zajeciach ,,Sensoplastyka®". ,Senso - Samodzielni” to innowacja wdrozona dla dzieci
przedszkola specjalnego w roku szkolnym 2020/ 2021. Poprzez ta metode dzieci pobudzajg i rozwijaja samodzielnie
wszystkie zmysty: dotyku, wzroku, stuchu, wechu, smaku. Tworzg ciastoline, ryzo line, gluty z nasion, mase
plastyczng, kolorowe nitki makaronu itd. Dzieki tej metodzie rozwija sie spontaniczna aktywnos¢ twércza dzieci.
Sensoplastyka® to warsztaty wspierajace ogdlny rozwéj dziecka oraz matg i duza motoryke. Motoryka mata to
chwytanie, lepienie, ugniatanie, czyli sprawnos¢ dtoni i palcéw, motoryka duza to sprawnos¢ ruchowa catego ciata.
Swiadomo$¢ zmian zachodzacych w dzisiejszym $wiecie motywuje by ksztatci¢ dzieci w taki sposéb, aby byty
samodzielne, gotowe do osiggania sukcesoéw, gotowe na wyzwania, jakie stawia wspotczesnosc.

Cele szczegodtowe dla dzieci:

ksztattowanie kompetencji intra i interpersonalnych,

wptywanie na rozwéj osobisty dziecka,

wspomaganie budowania Swiadomosci ciata i przestrzeni dzieci,

wptywanie na rozwoj duzej i malej motoryki,

wptywanie na stymulacje wszystkich 5 zmystéw,

wptywanie na rozwéj mowy (osrodki w mdzgu odpowiedzialne za mowe sg usytuowane blisko oSrodkéw
odpowiadajgcych za matg motoryke, - czyli prace dtoni,

pogtebienie kontaktu emocjonalnego z dzie¢mi - budowanie w ten sposéb ich poczucia bezpieczenstwa,
wprowadzenie dzieci w Swiat Sensoplastyki®,

budzenie ciekawosci poznawczej,

uwalnianie naturalnej ekspresji twérczej,

wspieranie samodzielnosci,

czerpanie satysfakcji z kreatywnego dziatania,

doswiadczenie sukceséw w realizacji swoich pomystéw,

wychodzenie ze schematéw,

poznawanie nowych form wyrazu i dziatan artystycznych,

wspotdziatanie i wzajemna pomoc w celu osiggniecia zamierzonych planéw.

Cele szczegotowe dla rodzicow:

o odkrywanie potencjatu i mozliwosci w dziecku,

o przygotowanie dziecka do nabycia kompetencji by by¢ elastycznym
w zmieniajacych sie Swiecie,

o budowanie w dziecku swiadomosci siebie.

Cele szczegotowe dla nauczycieli wychowania przedszkolnego:

= poszerzenie wiedzy nauczycieli na temat metody Sensoplastyki®,

= stworzenie twdrczej atmosfery w przedszkolu,

= zaciesnienie wspdtpracy z nauczycielami,

= promocja placéwki, poprzez wdrozenie nowej metody pracy,

= wspdtpraca z Radg Rodzicéw, sponsor organizacji zaje¢,

= zacies$nienie wspdtpracy z innymi pracownikami przedszkola, w zakresie organizacji i czynnosci
porzadkowych.
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Zasady prowadzenia zajec:

= odpowiednio przygotowana przestrzen,

= stosowanie pytan, zamiast polecen,

= wykorzystywanie bezpiecznych materiatéw i produktéw spozywczych,
= swoboda w ,brudzeniu sie”.

Metody:

= dziatania praktycznego,

= doswiadczen i eksperymentowania,
= pokazu i obserwacji,

= Metoda Sensoplastyka®,

= ekspresyjna.

Formy pracy:

= praca w grupach,
= praca indywidualna,
= praca zespotowa.

Sposoby realizacji:

= stworzenie warunkéw do realizacji projektu,

= zgromadzenie niezbednych srodkéw realizacji projektu,

= podnoszenie wiedzy dotyczacej tresci programowych za pomoca literatury, szkolen, kurséw, Internetu,

= zapoznanie rodzicdw z projektem, celowoscia jego realizacji w przedszkolu i zachecanie ich do
wspdtpracy poprzez udziat w zajeciach otwartych,

= przygotowanie i prowadzenie zaje¢,

= udziat dzieci w warsztatach Sensoplastyki®.

Organizacja:

Zajecia odbywac sie bedg co trzy miesigce na holu Przedszkola Specjalnego w SOSW. W zajeciach beda uczestniczy¢
jednoczesnie wszystkie dzieci naszego przedszkola. Przestrzeh w holu bedzie zabezpieczona foliami malarskimi, na ktérych
beda odbywalty sie zajecia. Przestrzen bez folii to miejsce, w ktérym dzieci zostawig kapcie, a po zajeciach bedg mogty
przebrac sie w czyste ubranie. Dla kazdego z dzieci przygotowane zostanie ubranie na zmiane.

Dziatania plastyczne powinny by¢ tak organizowane, aby byty ciekawe, pobudzaty dziecko do myslenia, poszukiwania, a
przede wszystkim do dziatania, dziecko traktuje sie, jako podmiot. Realizacja ,SENSO - SAMODZIELNI” umozliwia kazdemu
dziecku poszerzy¢ i pogtebi¢ wiadomosci zgodnie z indywidualnymi mozliwosciami, przy wykorzystaniu réznorodnych
$rodkéw, form i metod pracy. Innowacja posiada jasno sprecyzowane cele, ktére beda osiggane przez odpowiednio dobrane
metody i formy pracy z dzieckiem. Zawiera réwniez propozycje technik plastycznych. Ujete zostaty przewidywane
osiggniecia dzieci jak réwniez sposoby ich prezentowania.

Plan i przebieg zaje¢:

= Przywitanie z dzie¢mi: ,Witaj....”

= Zabawy z piaskiem. Dzieci wytwarzajg kolorowy piasek kinetyczny
z maki kukurydzianej i oleju. Nastepnie wykonujg z niego budowle.

= Suchy makaron. Dzieci przesypuja i segregujg suche makarony. Tworza naszyjniki.

= Kolorowe woreczki. Dzieci do woreczkéw z zamknieciem strunowym wlewaja farby w kolorach
podstawowych. Powstate kleksy znajdowaty sie w przeciwlegtych rogach. Ugniatajgc woreczek
mieszajg barwy.

= Balonowe stempelki. Do réznokolorowych balonikéw dzieci nalewajg wode. Przygotowujemy palete z
farbami. Balonowe stempelki uzywaja jak szerokiego pedzla i toczg po papierze jak pitke.

= Mata cukiernia. Dzieci wykonujg kolorowg ciastoline. Nastepnie wykonuja ciasteczka i lody. Za pomoca
soli i kredy wykonujg posypke.

= Robaki spaghetti. Dzieci kolorujg ugotowany makaron barwnikami spozywczymi. Nastepnie wyciggaja
kolory podane przez terapeute oraz poréwnujg dtugosci makarondw.

= Zapachowe zagadki. Dzieci wachajg zapachy, grajg w memo zapachowe.

= Malowanie sensoryczne dtonmi i stopami. Dzieci maluja farbami dodajgc make pszenna i kukurydziana.

= Zakonczenie zaje¢. Wskazanie najciekawszego zadania. Porzadkowanie sali.
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= zajecia otwarte dla rodzicéw i nauczycieli
Narzedzia do ewaluacji:

= zgromadzone zdjecia z zaje¢,

= wiasne obserwacje osiggniec dzieci,

= opinia na podstawie rozméw i ankiety dla rodzicéw i nauczycieli po zakonhczonej innowacji,
= opinia dyrektora SOSW,

= przeprowadzenie ewaluacji 15-30 czerwca 2021r.
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