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Dzień dyni

Za nami obchody "Dnia Dyni". Dziewczęta i chłopcy z grup wychowawczych brali udział w warsztatach, poznając zalety
bardzo zdrowego warzywa, jakim jest dynia.

Uczestnicy warsztatów dowiedzieli się, że z dyni można przyrządzić pyszną zupę, placki czy ciasteczka albo wyciąć z niej
ciekawe kształty, aby stworzyć oryginalną i kreatywną jesienną dekorację.
Na zakończenie warsztatów uczestnicy wykonali dyniowe lampiony. Najpierw płasko odcinali górną część warzywa i dużą
łyżką wydrążyli środek. Następnie narysowali markerem kształt twarzy, który posłużył jako wzór do wycięcia otworów. Po
wstawieniu świeczek, dyniowe lampiony stały się ozdobą świetlicy.
Pestki po wyschnięciu stanowią super przekąskę. W czasie warsztatów wszyscy się dobrze bawili.


