Specjalny Os$rodek Szkolno-Wychowawczy im. Marii Konopnickiej w Swinoujsciu
Zdrowe zeby mamy - do wszystkich sie usmiechamy

16.09.2021 r. w naszym przedszkolu odbyty sie zajecia w ramach programu "Profilaktyka higieny jamy ustnej". Celem
programu jest zmniejszenie wystepowania choroby préchnicowej u dzieci w wieku 3-6 lat poprzez zintegrowane dziatania
edukacyjne w przedszkolu oraz w domu.

W przedszkolu nauczyciele prowadza zajecia edukacyjne dla dzieci, ktére ucza sie prawidtowego mycia zebdéw, zdrowego
odzywiania sie i pokonywania leku przed wizyta u stomatologa.
Po spotkaniu kazde dziecko:

myje zeby uzywajac szczoteczki i pasty do zebdw;

korzysta prawidtowo z przyboréw podczas wykonywania czynnosci higienicznych;
potrafi poprawnie umy¢ zeby;

myje zeby systematycznie;

rozumie, ze jedzenie warzyw i owocdéw ma pozytywny wptyw na zdrowie;

wie, ze jedzenie stodyczy ma negatywny wptyw na zdrowie zebdéw;

wie, ze trzeba chodzi¢ do stomatologa;

wie, ze dbatos¢ o zeby jest niezbedna dla zdrowia;

wie, kiedy nalezy my¢ zeby

Zdrowe zeby mamy - do wszystkich sie usmiechamy!!!
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