Specjalny Os$rodek Szkolno-Wychowawczy im. Marii Konopnickiej w Swinoujsciu

WCZESNE WSPOMAGANIE

Czym jest wczesne wspomaganie rozwoju dziecka?

Wczesne wspomaganie rozwoju obejmuje wszelkie formy wspomagania rozwoju dziecka niepetnosprawnego oraz udzielania
psychopedagogicznego wsparcia jego rodzinie. Ma ono na celu podniesienie poziomu funkcjonowania dziecka oraz
wspieranie rodzicéw (opiekunéw) w procesie opieki i wychowania od chwili wykrycia niepetnosprawnosci do podjecia przez
dziecko nauki w szkole.

Pomoc, jakg zespot wczesnego wspomagania Swiadczy dziecku i jego rodzinie, jest bezptatna.

Spotkania z dzieckiem i jego rodzicami odbywaja sie w placéwce prowadzacej terapie, a w szczegélnych przypadkach w
domu rodzinnym dziecka. Realizowane sa wymiarze 1 lub 2 godzin tygodniowo.

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r. w sprawie organizowania wczesnego wspomagania
rozwoju dzieci Na podstawie art. 127 ust. 19 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz.
59 i 949).

Do wczesnego wspomagania kwalifikuja sie dzieci z nastepujacymi zaburzeniami rozwojowymi:

niepetnosprawnos¢ ruchowa

autyzm i zespot Aspergera

niedostuch lub catkowita utrata stuchu
niepetnosprawnos¢ intelektualna
niedowidzenie lub catkowita utrata wzroku

Co powinni zrobic rodzice, ktorzy chca aby ich dziecko zostato objete wczesnym
wspomaganiem rozwoju?

Rodzice, ktérzy sg zaniepokojeni nieprawidtowym rozwojem swojego dziecka i chca uzyskad specjalistyczng pomoc powinni
zgtosic sie do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.

W Swinoujéciu taka poradnia miesci sie przy ulicy Piastowskiej nr 54. Rodzice badz prawni opiekunowie wypetniaja wniosek o
wydanie opinii 0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka na druku otrzymanym w sekretariacie poradni.
Nastepnie zgtaszaja sie z dzieckiem do poradni w ustalonym terminie i ze specjalistyczng dokumentacja.

Po otrzymaniu opinii zgtaszaja sie do placéwki prowadzacej wczesne wspomaganie rozwoju dziecka. W Swinoujsciu taka
placéwka miesci sie w SOSW w Swinoujsciu przy ulicy Piastowskiej 55.

Adres mailowy:
dyrektor@sosw.swinoujscie.pl

Dziatalnos¢ wczesnego wspomagania rozwoju koordynuja:

Krystyna Makowska - dyrektor Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego, tel. kontaktowy 913215426,
Bogumita Hoffnowska - psycholog, tel. kontaktowy 913215426, 913214911

Terapie prowadzone we wczesnym wspomaganiu:
Psychologiczna

Konsultacje psychologiczne, porady dla rodzin i opiekunéw dziecka niepetnosprawnego, terapia oraz wsparcie dla rodzin
dziecka niepetnosprawnego.
Terapie prowadzi psycholog Bogumita Hoffnowska.

Logopedyczna

Doskonalenie kompetencji jezykowych i spotecznych, wspomaganie i rozwijanie komunikacji stownej i alternatywnej, masaz
logopedyczny, korygowanie wad wymowy. Terapie prowadzi neurologopeda, oligofrenopedagog Beata Lipinska.
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Terapia wielozmystowa

Ksztattowanie prawidtowego rozwoju poprzez staty doptyw bodZzcdw zmystowych do uktadu nerwowego. Stymulacja
wielozmystowa pomaga w odbiorze wrazeh zmystowych z otaczajgcego Swiata oraz wtasnego ciata.
Terapie prowadza: oligofrenopedagodzy Katarzyna Kedzia-Sul, Olga Gotacka.

Integracja sensoryczna

Integracja proceséw zmystowych poprzez zabawe i ¢wiczenia ruchowe, ktére poprawia jakos¢ odbierania, przesyfania i
organizowania bodzcéw.
Terapie prowadzi oligofrenopedagog, terapeuta Sl Katarzyna Kedzia-Sul.

Fizjoterapia

Wspomaganie rozwoju psychoruchowego dziecka, terapia NDT Bobath, korygowanie wad postawy, itp.
Terapie prowadzi fizjoterapeuta, oligofrenopedagog Joanna Piotrowska

Terapia reki

Ma na celu usprawnianie tzw. matej motoryki, czyli precyzyjnych ruchéw dtoni i palcéw, jak réwniez dostarczania wrazen
dotykowych i poznawania dzieki nim réznych ksztattéw, struktur materiatéw oraz nabywanie umiejetnosci ich rozrézniania.
Ale przede wszystkim stuzy do osiggniecia samodzielnosci w podstawowych czynnosciach zycia codziennego.

Cele terapii reki

wspomaganie precyzyjnych ruchdéw rak
poprawe umiejetnosci chwytu

wyuczenie zdolnosci skupienia uwagi, patrzenia
wzmacnianie koncentracji

poprawe koordynacji wzrokowo-ruchowej
przekraczanie linii srodka ciata

Terapia psychomotoryczna

Jest to propozycja skutecznej pomocy dla dzieci w wieku 3 - 7 lat (a nawet do 10 roku zycia) z zaburzeniami funkcjonowania,
ktérych podtozem jest minimalna dysfunkcja mézgu, spowodowana nieprawidtowoscig w dojrzewaniu mézgowych struktur
integracyjnych albo/i mikro uszkodzeniem mézgu. (...) Terapia psychomotoryczna, dostosowana do wieku i dojrzatosci
dziecka, odbudowuje strukture funkcjonalng osrodkowego uktadu nerwowego.

dr Zofia Kutakowska

Dla kogo? Adresowana jest do dzieci z nastepujacymi trudnosciami rozwojowymi:

op6zniony rozwdj mowy i trudnosci w porozumiewaniu sie;

trudnosci w wykonywaniu czynnosci ruchowych, tzw. niezrecznos¢;

wyrazne opdznienie znajomosci schematu ciata oraz wynikajacy z tego brak orientacji w przestrzeni i w czasie;
brak zaufania do siebie i trudnosci w nawigzywaniu prawidtowych relacji z otoczeniem;

zaburzenia lateralizacji, tj. brak dominacji jednej ze stron ciata, lewej lub prawej;

trudnosci w uczeniu sie i problemy szkolne;

zaburzenia zachowania o charakterze nadpobudliwosci ruchowej lub emocjonalne;

trudnosci z koncentracja uwagi, potgczone czesto z niskg samooceng dziecka;

lekliwos$¢, biernos¢, nadwrazliwosc.

Wynikiem terapii psychomotorycznej jest osiggniecie przez dziecko mozliwosci optymalnego funkcjonowania w swoim
$rodowisku, stosownie do wieku i predyspozycji psychofizycznych. Terapia jest ograniczona w czasie i obejmuje 30 zaje¢;
podczas trwania terapii wskazane jest przerwanie innych programéw rehabilitacji. Terapia Psychomotoryczna dziata bardzo
szerokim wachlarzem srodkéw i w wyniku tego poprawia sie nie tylko mowa, praksja i somatognozja (schemat ciata), ale i
ogoélne funkcjonowanie dziecka. Terapia odbywa sie w grupie 3-6 dzieci, grupa jest ,otwarta”, gdy jedno dziecko konczy
terapie, inne wchodzi na jego miejsce. Dzieci majg mozliwo$¢ awansu z najstabszego do najlepszego w grupie. Ma to
znaczenie dla samooceny dziecka.

Oprocz réznorodnych terapii prowadzimy warsztaty dla rodzicéw (w zaleznosci od potrzeb)oraz konsultacje:

Wszystkich rodzicéw zainteresowanych objeciem swojego dziecka specjalistyczng formag wspomagania rozwoju zachecamy
do zapoznania sie z ofertg SOSW w Swinoujsciu.
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tazienka
0d 22 wrzeénia 2011 dzieci wczesnego wspomagania moga korzysta¢ z nowoczesnej tazienki z toaletg. Srodki na projekt i
wyodrebnienie fazieneczki z pomieszczeh wczesnego wspomagania pochodzity gtéwnie od sponsora Polskiego LNG

S.A. Dzieki tej darowiznie i Srodkom z dochoddéw wiasnych naszego Osrodka, maluszki nie muszg juz wedrowaé do tazienki na
pietro. To dla nich duza wygoda i nieocenione utatwienie dla rodzicéw, opiekunéw i terapeutdw.
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